
ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ

№ п/п П рограм м ное содерж ание Количество занятий, 
где данная тема 

является основной

1 О бразование групп из нескольких однородны х предм етов и вы деление из группы  одного предм ета 3

2 Н ахож дени е в ближ айш ем  окруж ении совокупности  один аковы х предм етов и одного предмета, сначала специально под
готовленны х, а затем  без подготовки

6

3 Зн аком ство  с кругом , квадратом , треугольником . Р азличение ф игур 3

4 Развитие ориентировки  в основны х пространственны х направлениях от себя: справа (направо), слева (налево), вверху 
(верхняя), внизу  (ниж няя), над, под, впереди, сзади

3

5 С оотнесение предметов в группах один к одном у путем их налож ения и прилож ения друг к другу. Развитие умения выяс
нять, в какой  из групп предм етов больш е (м еньш е) или  равное количество

7-9

6 С равнение д вух  предм етов по длине, ш ирине, вы соте (величине в целом) путем налож ения и прилож ения друг к  другу 6

7 В оспроизведение заданного количества предметов, звуков, движ ений по образцу в пределах 1 -3 (без счета и называния 
числа)

3

8 Ф орм и рован ие представлений  о частях  суток (утро - вечер, ден ь  - ночь) 1



М есяц Тема и цели занятий 1-й недели Тема и цели занятий 2-й недели Тема и цели занятий 3-й недели Тема и цели занятий 4-й недели

I 2 3 4 5

С
ен

тя
бр

ь

Тема А даптационны й период Занятие 1 Занятие 2

Цель Ф орм ировать у  детей  основны е ком поненты  готовности  к 
успеш ном у м атематическому развитию : социальны й, психо
логический, эм оционально-волевой .
П ом очь каж дом у ребенку почувствовать удовлетворенность 
процессом  обучения, не испы ты вать неуверенности  и страха при 
выполнении заданий, не дать ему поддаться уны нию , а вселить 
уверен н ость в успехе

Закреплять ум ения различать и 
назы вать шар (ш арик), куб 
(кубик) независимо

Закреплять умение различать 
контрастны е предметы по 
размеру, используя при этом 
слова большой, маленький

О
кт

яб
рь

Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4

Цель Закреплять ум ение различать 
количество предметов, 
используя при этом  слова: один, 
много, мало

П ознаком ить со способам и 
составления групп из от
дельны х предметов и выделе
ние из группы  одного пред
мета.
У чить поним ать слова: много, 
один, ни одного

У чить отвечать на вопрос 
«сколько?», определять сово
купности словами: один, много, 
ни одного.
П ознаком ить с кругом . У чить 
обследовать его осязательно
двигательным путем

У чить сравнивать круги по 
разм еру - большой, маленький

Н
оя

бр
ь

Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4

Цель У чить сравнивать два  предмета 
по дли н е и обозначать 
результат сравнения словами: 
длинный —  короткий, длиннее - 
короче

Учить:
- находить один и много 
предметов в специально соз 
данной обстановке, отвечать 
на вопрос «сколько?», исполь 
зуя слова один, много;
- сравнивать два предм ета 
по длине способами наложе 
ния и прилож ения

П ознаком ить с квадратом . 
У чить различать круг и 
квадрат, указывать по просьбе 
воспитателя эти фигуры  на 
картинках, выставлять их 
изображ ения в той очередности, 
которую  предлагает педагог

Закрепить умения:
- находить один и много пред 
метов в специально созданной 
обстановке, пользоваться ело 
вами один, много;
- различать и называть круг 
и квадрат

Де
ка

бр
ь

Тема Занятие 1 Занятие 2 » Занятие 3 Занятие 4

Цель

С оверш ен ствовать умение 
сравнивать два предм ета по 
длине, результаты

Закреплять ум ение различать и 
назы вать круг и квадрат.

У чить:
- сравнивать две разны е 
группы предметов способом

Учить:
- сравнивать два предмета 
по длине, используя приемы



Продолжение табл.
1 2 3 4 5

сравнения обозначать словами: С о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и я : наложения, понимать выраже- налож ения;

длинный - короткий, длиннее - - сравнивать два предмета ния помногу, поровну; - - активизировать употребление

Л короче, одинаковые по длине по длине; ориентироваться в располо- в речи выражений: помногу,
а

ю - находить один и много пред ж ении частей собственного поровну, столько - сколько

. 0>_ метов в окруж аю щ ей обета тела, различать правую  и левую

новке руку

Т ем а Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4

Цель У чить: С оверш енствовать умения: П ознаком ить с треугольником : П родолж ить знаком ить с

- сравнивать два предмета, - сравнивать два предмета учить различать и назы вать треугольником  на основе

контрастны х по ширине, ис по ш ирине; фигуру. сравнения его с квадратом

пользуя приемы  налож ения - сравнивать две равны х труп Закреплять навы к сравнения

Л
&

и прилож ения; пы предметов способом  нало двух предметов по ш ирине,

- обозначать результаты  срав ж ения; учить пользоваться словами:
РЭ
к нения словами: широкий - уз - закреплять умение различать шире - уж е, одинаковый по

кий, шире —уж е и назы вать круг и квадрат ширине

Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4

Ц ель С оверш енствовать умение П ознаком ить с прием ам и У праж нять в сравнении: У чить:

различать и называть знаком ы е сравнения двух предметов по - двух  предм етов по высоте; - сравнивать две неравные

геом етрические фигуры (круг, высоте; учить поним ать слова: - двух равны х групп предме группы предметов способом

квадрат, треугольник). высокий - низкий, выше — тов способом  налож ения налож ения;

У праж нять в ум ении опре- ниже. и прилож ения - обозначать результаты  срав

делять пространственны е на- С оверш енствовать навыки нения словами: больше - мень
правления от себя и обозначать сравнения двух  равны х групп ше, столько - сколько
их словами: впереди -сзади предм етов способом
(позади), вверху - внизу, справа прилож ения и пользоваться

h Q (направо) - слева (налево) словами: помногу, поровну,
О н
Р Р
( D

е
одинаково, столько - сколько



Окончание табл.
1 2 3 4 5

М
ар

т

Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4

Цель У чить:

- сравнивать две неравные 
группы  предметов;
- обозначать результаты  срав 
нения словам и: больше - 
меньше, столько - сколько

Закреплять:
- способы  сравнения двух 
предметов по длине, ш ирине, 
высоте;
- обозначать результаты  соот 
ветствую щ им и словам и

Закреплять ум ениеразли-чать и 
называть части суток: день - 
ночь

Ф ормировать ум ение различать 
количество звуков на слух 
(много и один). Закреплять 
способы сравнения предметов

А
пр

ел
ь

Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4

Цель У чить воспроизводить за
данное количество предметов и 
звуков по образцу в пределах 
тр ех  (без счета и называния 
числа).
С оверш енствовать умение 
различать и называть знаком ы е 
геом етрические фигуры: круг, 
квадрат, треугольник

У праж нять:
- в ум ении сравнивать два 
п редм ета по разм еру;
- обозначать результаты  срав 
нение словами: большой, м а  
ленький

У чить различать определенное 
количество движ ений и 
называть их словами: один, 
много.
С оверш енствовать ум ение 
составлять группу предм етов из 
отдельны х предметов и 
вы делять один предм ет из 
группы.
Развивать вы ним ание и 
мы ш ление

Закреплять ум ение различать и 
называть части суток: утро - 
вечер. Развивать мы ш ление: 
учить видеть законом ерности  в 
расположении предметов и 
воспроизводить их

М
ай

Тема Занятие 1 Занятие 2 Занятие 3 Занятие 4

Цель Закреплять ум ение сравнивать 
две равны е группы  предметов 
способам и наложения и 
прилож ения. У чить определять 
пространственное 
располож ение предметов, 
используя предлоги  на, под, в и 
т. д.

С оверш енствовать ум ение 
различать и назы вать гео
м етрические фигуры: круг, 
квадрат, треугольник, куб. 
Р а з в и в а т ь  внимание, 
м ы ш ление, память, вообра
ж ение

Резерв Р е з е р в

I


